
 
 

REGOLAMENTO ATTIVITA’ 
BAMBINI IN GIOCO & RAGAZZI IN SPORT 2010/2011 

4° TROFEO “DON EUGENIO MONDINI” 
8° TROFEO “FANTATHLON”  

24° TROFEO POLISPORTIVO GIOCASPORT  
 

Il Comitato Provinciale del CSI di Cremona organizza per l'anno 2010/2011 la 4^ edizione del Trofeo “DON 
EUGENIO MONDINI”, 8^ edizione del Trofeo FANTATHLON, 24^ edizione del Trofeo GIOCASPORT, riservato a bam-
bini/e e ragazzi/e in regola con il tesseramento CSI. 

 

Premessa 
Il Trofeo ha la finalità di promuovere attività sportive/educative nella condivisione dei valori più rilevanti dello 

Sport. Le manifestazioni proposte, avranno le caratteristiche per trasmettere ai bambini valori quali la crescita armo-
nica, fisica, motoria e psichica, il miglioramento tecnico, la partecipazione, la conoscenza del prossimo, lo scambio re-
ciproco d’esperienze e la competizione. 

Per questo esso 
� Mette al centro la “persona” del bambino 
� Utilizza impegno, agonismo, passione per far crescere la persona in tutti i suoi valori 
� Non seleziona nessuno, per nessun motivo 
� Non propone specializzazioni precoci 
� Promuove il rispetto degli altri, la collaborazione, la socializzazione. 

 
Per realizzare questi scopi è obbligatoria la partecipazione di dirigenti, allenatori e animatori al-

le attività formative organizzate dalla Commissione Formazione e in sinergia con la commissione Bam-
bini e Ragazzi. 

 

Art.1: ISCRIZIONI E COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE 
Si tratta di Tornei a squadre: ogni società può iscrivere all’ uno o all'altro torneo una o più squadre, aventi 

nomi diversi e formate da ragazzi diversi. Si suggerisce di dare alle squadre dei nomi “simpatici” magari scelti dai ra-
gazzi stessi ed evitare nomi anonimi quali numeri o lettere. L’iscrizione di almeno una squadra ad uno dei trofei com-
porta automaticamente l’inserimento nel Trofeo “DON EUGENIO MONDINI” 

Le squadre gareggeranno separatamente: i punteggi ottenuti da squadre diverse della stessa Società sportiva 
saranno cumulabili solo per la classifica generale del Trofeo “DON EUGENIO MONDINI”. In caso di assoluta necessità 
e al solo scopo di permettere lo svolgimento delle gare negli sport di squadra è ammesso lo scambio di atleti tra 
squadre della stessa categoria e della stessa società per avere il numero minimo di partecipanti (calcio a 9: 10, calcio 
a 7: 8, calcio a 5: 6, minivolley: 5, pallavolo superjunior e magnum: 7). In ogni caso un atleta non può disputare più 
di un incontro (anche per sport diversi) nello stesso giorno solare. Un atleta s’intende vincolato ad una squadra dal 
momento in cui partecipa ad una gara di qualsiasi disciplina con tale squadra. Ogni squadra potrà essere composta 
da un numero illimitato d’atleti. 

Per agevolare il lavoro di assegnazione dei punteggi per gli sport individuali, dei momenti di formazione e del-
le varie Feste, ogni squadra deve, entro l’inizio del campionato dello sport di squadra, inviare alla segreteria del Comi-
tato l’elenco completo dei componenti della stessa, compresi i nominativi di allenatori e dirigenti. Un apposito modulo 
sarà disponibile in Segreteria. Durante il corso dell’Annata Sportiva, ogni società è tenuta a segnalare tempestivamen-
te ogni variazione dell’elenco consegnato all’inizio della stagione. 

Il Torneo è POLISPORTIVO: ogni squadra parteciperà con lo STESSO GRUPPO di ragazzi/e a tutte le attività. 
 

Art. 2: CATEGORIE ED ETA’ 
La squadra disputerà gli incontri dello sport di squadra scelto contro le squadre della stessa categoria d'età; 

per ogni sport, infatti, è prevista la suddivisione nelle seguenti categorie di età, cui corrisponderanno altrettanti Tor-
nei: 
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TROFEO FANTATHLON 
� Categoria “IO GIOCO” 

(anni (2001-2002)-2003–2004–2005–2006) 
- Centri di formazione polivalente 
- Scuole di attività polivalente 
- Attività ludico-motoria delle Società sportive 
- Feste di sport individuali 
- Circuito di feste “Giocasport”  

 

TROFEO GIOCASPORT 
� Categoria “IO GIOCO AL CALCIO”  JUNIOR Under 10 

(anni 2001 – 2002 – 2003) 
- Sport di squadra (Calcio a 5) con 3° tempo di “un altro sport” e con possibilità di attività mista 
- Sport individuali (atletica, tennis tavolo, ecc) 
- Feste “Giocasport” 
� Categoria “IO GIOCO AL MINIVOLLEY” JUNIOR Under 10 

(anni 2001 – 2002 – 2003) 
- Sport di squadra (Mini-basket) con 3° tempo di “un altro sport” e possibilità di attività mista 
- Sport individuali (atletica, tennis tavolo, ecc) 
- Feste “Giocasport” 
� Categoria “IO GIOCO AL MINIVOLLEY” JUNIOR Under 10PIU 

(anni 2000 – 2001 – 2002 + 1 fuoriquota in campo del 2003) 
- Sport di squadra (Minivolley a 4) con possibilità di attività mista 
- Sport individuali (atletica, tennis tavolo, ecc) 
- Feste “Giocasport” 
� Categoria “SUPERJUNIOR”   Under 12 

Maschile (anni 1999 – 2000 – 2001 + 3 fuoriquota in campo del 2002) 
- Sport di squadra (Calcio a 5 e a 7; minibasket) con possibilità di attività mista 
- Sport individuali (atletica, tennis tavolo, ecc.) 
- Feste “Giocasport” 

Femminile (anni 1999 – 2000 – 2001 + 1 fuoriquota in campo del 2002) 
- Sport di squadra (Pallavolo con campo ridotto; minibasket) con possibilità di attività mista 
- Sport individuali (atletica, tennis tavolo, ecc.) 
- Feste “Giocasport” 
� Categoria “MAGNUM”    Under 14 

Maschile (anni 1997 – 1998 – 1999 + 2 fuoriquota in campo del 2000) 
- Sport di squadra (Calcio a 5 e a 7; minibasket) con possibilità di attività mista 
- Sport individuali (atletica, tennis tavolo, ecc.) 
- Feste “Giocasport” 

Femminile (anni 1997 – 1998 – 1999 + 1 fuoriquota in campo del 2000) 
- Sport di squadra (Pallavolo; minibasket) con possibilità di attività mista 
- Sport individuali (atletica, tennis tavolo, ecc.) 
- Feste “Giocasport” 

 
ART. 3: SVOLGIMENTO DEL TORNEO - DISCIPLINE SPORTIVE 

La formula di svolgimento dei tornei sarà determinata in base al numero di squadre iscritte. 
Durante lo svolgimento delle attività la commissione Bambini e Ragazzi, in collaborazione con gli arbitri, svol-

gerà controlli al fine di verificare l’effettiva composizione delle squadre e il rispetto delle età. Nel caso queste non fos-
sero rispettate, volontariamente o involontariamente, la squadra sarà sanzionata.  

Potranno essere previste una fase autunnale ed una primaverile dei tornei degli sport di squadra, questo per 
rendere possibile l'inserimento di nuove squadre nella fase primaverile. Anche qualora si effettuasse un torneo unico 
annuale, alla ripresa primaverile saranno ammesse squadre nuove, con criteri e modalità decise dalla Commissione 



CENTRO SPORTIVO ITALIANO 
Comitato di Cremona 

Regolamento Bambini IN gioco e Ragazzi IN sport 2010-2011 

Versione aggiornata al 30/09/2010 

pag. 3 di 5 

Bambini e Ragazzi. Le squadre, che intendono partecipare solo alla fase primaverile, sono, in ogni caso, invitate a 
partecipare anche alle altre attività proposte durante il periodo autunnale ed invernale. 

Ogni squadra prenderà parte alle seguenti attività: 
1. Uno sport di squadra da scegliere fra i seguenti: 

a. CALCIO a 5 (Categoria IO GIOCO AL CALCIO  e SUPERJUNIOR) 
b. CALCIO a 7 (Categoria SUPERJUNIOR e MAGNUM) 
c. CALCIO a 9 (Categoria MAGNUM) 
d. MINIVOLLEY a 4 giocatori (Categoria IO GIOCO AL MINIVOLLEY) 
e. PALLAVOLO a 6 giocatori su campo ridotto (Categoria SUPERJUNIOR) 
f. PALLAVOLO a 6 giocatori su campo normale (Categoria MAGNUM) 
g. MINIBASKET (Categoria IO GIOCO AL MINIBASKET) 

E’ prevista la possibilità di costituire squadre miste per sesso, cioè formate da ragazzi e da ragazze dello 
stesso arco d’età. 

Sarà cura della commissione proporre eventuali altri sport di squadra, qualora si raggiunga un numero 
minimo, ma sufficiente di squadre partecipanti 

2. Sport individuali: 
a. TENNIS-TAVOLO (Tutte le categorie tranne il FANTATHLON). 
b. ATLETICA LEGGERA (Tutte le categorie): corsa su strada, corsa campestre, gare in pista. 

I regolamenti del Tennis Tavolo e dell’Atletica sono stilati dalle rispettive commissioni sportive provinciali. 
3. Feste “GIOCASPORT”: Si tratta di giornate durante le quali sono proposte attività ludico-motorie o 

nuove discipline sportive. Sono in programma per quest’anno: 
a. FESTE PROVINCIALI: Festa della Neve (Febbraio); Festa dei Nuovi Sport (Aprile): (Ogni 

gruppo potrà imparare le basi di uno sport nuovo, a titolo esemplificativo, quali Baseball, Ginnastica, BMX-
Bicicross, Hockey, Rugby, Karate, Danza, Capoeira, Tiro con l’arco, Equitazione, Scherma, e altri sport); Festa 
Finale (Fine Maggio/Inizio Giugno). 

b. FESTE LOCALI O ZONALI: Festa dell’Accoglienza (Novembre), Festa di S.Lucia e di Natale 
(Dicembre), Festa della Pace con l’A.C.R. (Gennaio), Festa di primavera (fine Marzo/Inizio Aprile). 

4. Per le categorie SUPERJUNIOR e MAGNUM maschile, nel periodo invernale sarà proposta un’attività di 
calcio a 5 in palestra, per concentramenti. 

 
Per ogni categoria sono previste le seguenti attività: 
IO GIOCO:  
Corsa su strada (Ottobre), Festa dell’Accoglienza (Novembre), Festa di S.Lucia e di Natale (Dicembre), Festa 
della Pace (Gennaio), Festa della Neve (Febbraio), Corsa Campestre (Febbraio), Festa di Primavera (Marzo), 
Festa dei Nuovi Sport (Aprile), Festa dell’Atletica (Maggio), Festa Finale (fine Maggio/inizio Giugno). 
IO GIOCO AL CALCIO:  
Sport di squadra: Calcio a 5 con un “terzo tempo” in cui si praticherà un altro sport. 
Sport individuali: Corsa su Strada, Corsa Campestre, Atletica su Pista, Tennis Tavolo (2 prove). 
Feste Giocasport: Festa della neve (Febbraio), Festa dei Nuovi Sport (Aprile), Festa Finale (fine Maggio/inizio 
Giugno). 
IO GIOCO AL MINIBASKET:  
Sport di squadra: Minibasket con un “terzo tempo” in cui si praticherà un altro sport. 
Sport individuali: Corsa su Strada, Corsa Campestre, Atletica su Pista, Tennis Tavolo (2 prove). 
Feste Giocasport: Festa della neve (Febbraio), Festa dei Nuovi Sport (Aprile), Festa Finale (fine Maggio/inizio 
Giugno). 
IO GIOCO AL MINIVOLLEY: 
Sport di squadra: Minivolley (4 giocatori) 
Sport individuali: Corsa su Strada, Corsa Campestre, Atletica su Pista, Tennis Tavolo (2 prove). 
Feste Giocasport: Festa della neve (Febbraio), Festa dei Nuovi Sport (Aprile), Festa Finale (fine Maggio/inizio 
Giugno). 
GIOCASPORT  SUPERJUNIOR: 
Sport di squadra: Pallavolo (campo ridotto); Calcio a 5 o a 7; Minibasket. 
Sport individuali: Corsa su Strada, Corsa Campestre, Atletica su Pista, Tennis Tavolo (2 prove). 
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Feste Giocasport: Festa della neve (Febbraio), Festa dei Nuovi Sport (Aprile), Festa Finale (fine Maggio/inizio 
Giugno). 
GIOCASPORT  MAGNUM: 
Sport di squadra: Pallavolo; Calcio a 5, a 7 o a 9; Pallacanestro 
Sport individuali: Corsa su Strada, Corsa Campestre, Atletica su Pista, Tennis Tavolo (2 prove). 
Feste Giocasport: Festa della neve (Febbraio), Festa dei Nuovi Sport (Aprile), Festa Finale (fine Maggio/inizio 
Giugno). 
 

Art. 4: PUNTEGGI 
CLASSIFICA DI SQUADRA 
Per ogni categoria, sia maschile che femminile, sarà stilata una classifica, nella quale, per ogni squadra, sa-

ranno sommati i punteggi ottenuti nello sport di squadra, negli sport individuali e nelle feste, secondo i criteri riportati 
di seguito. 

Punteggi per gli sport di squadra 
Per ogni categoria, sono assegnati 10 punti alla 1^ classificata nel torneo autunnale e 10 punti alla 1^ classi-

ficata nel torneo primaverile, mentre alle altre squadre è assegnato un punteggio pari a quello ottenuto nella classifi-
ca del girone rapportato proporzionalmente a 10. (v. tabella). Nel caso in cui le squadre di una stessa categoria non 
disputassero lo stesso numero di gare, la classifica sarà stilata in base al calcolo del coefficiente punti totali/partite 
disputate. Qualora si svolga un solo torneo di durata annuale, verrà assegnato al 1° classificato un punteggio di 20 
punti. 

 
Classifica              Punti Classifica girone        Punti Classifica Trofeo 

1° A 10 
2° B B/A x 10 
3° C C/A x 10 
4° Ecc.  

 
Punteggi per gli sport individuali (atletica e tennis tavolo) 
Per la categoria IO GIOCO è previsto il solo punteggio di partecipazione.  
Per le altre categorie i risultati ottenuti dai singoli atleti saranno sommati per stilare una classifica di squadra. 

Qualora una società sportiva presenti due o più squadre nel torneo dello sport di squadra, il dirigente dovrà specifica-
re l’appartenenza all’una o all’altra squadra all’atto dell’iscrizione alla gara dello sport individuale; qualora ciò non av-
venisse, i punteggi ottenuti dagli atleti saranno divisi in parti uguali tra le squadre. Alla classifica si applicherà il crite-
rio già previsto per gli sport di squadra, considerando un tetto massimo di 5 punti per ogni giornata di gara (v. tabel-
la) 

 
Classifica   Punti Classifica della giornata di gara        Punti Classifica Trofeo 

1° A 5 
2° B B/A x 5 
3° C C/A x 5 
4° Ecc.  

 
Feste GIOCASPORT 
Nelle feste provinciali (Festa della neve, Festa dei nuovi sport, Festa Finale) si assegna 1 punto per atleta fino 

a 7 atleti e 10 punti a chi partecipa con più di 7 atleti. Nelle feste locali/zonali il punteggio è dimezzato. 
Qualora una società sportiva presenti due o più squadre nel torneo dello sport di squadra, il dirigente dovrà 

specificare l’appartenenza all’una o all’altra squadra all’atto dell’iscrizione; qualora ciò non avvenisse, i punteggi sa-
ranno divisi in parti uguali tra le squadre. 

 
 
 
Altre attività 

� Per la categoria “IO GIOCO” alle società che organizzano un centro di formazione polivalente saranno 
assegnati 10 punti. 
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� Per il torneo invernale di calcio a 5 saranno assegnati un massimo di 2 punti di partecipazione ad ogni 
squadra partecipante a tutti i concentramenti, nel rispetto del tetto massimo di 20 punti complessivi per l’attività 
annuale di calcio. 

� Alle squadre partecipanti al trofeo polisportivo regionale o alle finali nazionali sarà assegnato un pun-
teggio di 6 punti, ma a queste squadre non verrà assegnato il punteggio previsto per la festa degli sport nuovi. 

 
Formazione dirigenti 
Per la partecipazione di allenatori, dirigenti e dirigenti-arbitro a corsi di formazione organizzati dal Comitato, 

sarà assegnato alle squadre un punto in classifica, fino ad un massimo di 5 punti totali durante l’annata sportiva.  
 
La classifica del Trofeo “Don Eugenio Mondini” sarà calcolata sommando i punteggi ottenuti in tutte cate-

gorie. 
Il calcolo del punteggio sarà determinato attribuendo 30 punti alla 1° società classificata nella categoria “IO 

GIOCO”,  20 punti al 1° classificato nelle categorie “IO GIOCO AL CALCIO/MINIBASKET/MINIVOLLEY” e 15 punti al 1° 
classificato negli altri Tornei. Per le altre società, il punteggio sarà pari a quello ottenuto nella classifica rapportato 
proporzionalmente a 30 per IO GIOCO, a 20 per i tornei “IO GIOCO AL CALCIO/MINIBASKET/MINIVOLLEY” e 15 per 
gli altri TORNEI.  

Qualora una società partecipi con più squadre in una categoria il punteggio delle squadre sarà sommato a 
formare il punteggio di società.   

 

ART. 5: PREMIAZIONI 
Alla classifica saranno ammesse: 
IO GIOCO: tutte le società affiliate al C.S.I. che abbiano partecipato ad almeno una attività. 
IO GIOCO AL CALCIO/MINIBASKET/MINIVOLLEY: le società che abbiano partecipato ad almeno 5 at-

tività, comprendendo lo sport di squadra, sport individuali (il Tennis Tavolo viene considerato una volta, anche se si 
partecipa a due prove), e feste Giocasport. 

SUPERJUNIOR: le società che abbiano partecipato ad almeno 4 attività, comprendendo lo sport di squadra, 
sport individuali (il Tennis Tavolo viene considerato una volta, anche se si partecipa a due prove), e feste GIOCA-
SPORT. 

MAGNUM: le società che abbiano partecipato ad almeno 2 attività, comprendendo lo sport di squadra, sport 
individuali (il Tennis Tavolo viene considerato una volta, anche se si partecipa a due prove), e feste GIOCASPORT. 

 
 

Art. 6: FUNZIONE DI DIRIGENTE ACCOMPAGNATORE ED ALLENATORE 
Può svolgere la funzione di dirigente accompagnatore ed allenatore un tesserato della società sportiva in pos-

sesso della qualifica e iscritto all’albo dei Dirigenti di società sportiva, o di allenatore, o di animatore. 
E’ inoltre obbligatoria la partecipazione durante l’anno sportivo 2010-2011 agli incontri formativi programmati 

dalla Commissione Bambini e Ragazzi.  
La commissione verificherà il rispetto della presente regola, riservandosi di assumere provvedimenti in caso 

d’inadempienza. 
 

Art. 7: GESTIONE DELLE ATTIVITÀ E COMUNICATO UFFICIALE 
Le attività sono gestite dalla Commissione Provinciale Bambini e Ragazzi.  
Le istanze di carattere disciplinare saranno esaminate dalla Commissione Provinciale Giudicante.  
Il calendario completo delle attività sarà comunicato una volta stabiliti i gironi dei tornei di squadra. 
Il comunicato ufficiale, comprensivo di calendari, comunicazioni e decisioni della commissione, è affisso e 

consultabile all’albo presso la sede provinciale del CSI di Cremona, Via S.Antonio del Fuoco 9/A. Ufficiosamente il co-
municato viene diffuso, anche per stralcio, sul notiziario settimanale pubblicato sul sito del CSI (www.csicremona.it) 
ed inviato per e-mail. 

 

Art. 8: REGOLAMENTO NAZIONALE 
Per quanto non contemplato si fa riferimento al regolamento nazionale “Sport in regola”. 

 


